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增加閱讀課 透過畋園讀書高廣泛閱讀計劃，
學生能夠從閱讀中學習：提升語文
能力；在理解和詮釋閱讀內容的過
程中培養思維能力；按個人興趣和
需要進行廣泛閱讀，培養多方面興
趣，提升生活質素；培養開放的態
度，接納不同的意見、觀點、價值
觀和文化；及豐富生活知識，擴展
對生命的了解，面對生命的挑戰。

本計畫匯聚各方力量，營建閱
讀氛圍，推廣閱讀文化，期望透過
富創意、有趣味和多元閱讀活動，
培養學生的閱讀習慣，樂於閱讀，
並從閱讀發展思維和發揮創意。

「畋園讀書高」廣泛閱讀計劃
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初中
一.工具性文章(以體裁選篇)：八種文類將按初中級本不同文類教學先後次序

畫分，於9月至5月(除12月)共八個月分配閱讀。同學每月須閱讀該體裁文
章5篇，一年共40篇。

二.人文性文章(以主題選篇)：中一至中三級各有主題，同學每月須閱讀該主
體文章3篇，一年共24篇。

三.寫作素材：根據主題，同學須閱讀相關的寫作素材，每月2篇，一年共16篇。
四.文學：初中每級學生每兩個月閱讀1篇台灣及香港文學選篇，一年共4篇。



中四中文閱讀課
本課程除了著重於為學生日後寫作的鋪墊，「閱讀課」的目標及預期成果都
不只是寫作。固然，閱讀為寫作的積儲，但是閱讀同時都成為學生個人成長
的養分。為讀而讀，學生才可以延續師長的教導。

多讀外，也希望學生善讀，掌握閱讀不同文類、題材作品的方法技巧，故計
畫除了關注以主題為縱向的人文性外，亦以橫向的體裁、閱讀策略工具性為
輔。

1. 以知識為主的篇章，或介紹、或說明，力求於真；

2. 以教訓為主的篇章，寓情理於人、事、景、物，以求人生之善；

3. 以趣味為主的篇章，或詞彩豐贍、或情節吸引，以求文章之美。

綜此，則閱讀的知識、情意、態度、方法都能兼顧了。



畋園讀書高廣泛閱讀計劃



三線並行，緊扣學、教、評
• 讀文教學，指定文言經典

• 文白兼備，美文共學共賞
主課程

• 拆解題目，切入學生難點

• 歸納方法，提升閱讀技巧
增潤課程

• 細讀文本，師生萃取精華

• 以讀帶寫，組句成段謀篇閱讀課程

課程設計

提升能力一般學生
的閱讀及寫作能力

每週5節
所有學生

每週1節
(4班)

每週1節
(4班分6組)



跨科協作，推動閱讀風氣

• 閱讀組——「畋園讀書高」廣
泛閱讀計劃

• 中文科——協商選定主題及文
章，多以人文、社會、文化為

主題；在閱讀課程與學生
細讀文本，並鼓勵延伸
閱讀，拓寬閱讀面。

課程設計



單元名稱 選篇
品德情意/
價值觀教育

學習重點 結合主課程

單元一
取材與立意

1. 《書》梁實秋+小練筆1
2. 《催魂玲》、《等你在雨中》余光

中
3. 《蝦子香》胡燕青

1. 堅毅

1. 文章立意的
精神和原則

2. 選材、詳寫、
略寫

單元一 理解要旨（記敘抒情）
• 《雙層床》胡燕青
• 《給母親梳頭髮》林文月

單元二
細味人情─細
讀與細寫

1. 《父與子》也斯+小練筆2
2. 《玉蘭花》龍應台+小練筆3
3. 《射鵰英雄傳》(第30回)

1. 關愛
2. 尊重他人
⬧ 溫厚親情
⬧ 人間有情
(社會上的弱勢
社群)

1. 人物描寫：
肖像、語言、
行動、心理
描寫

2. 人物形象

單元二 理清脈絡（人物描寫）
 《廉頗藺相如列傳》
 《老王》楊絳

單元三
世故人生─思
維與組織

1. 《談諫果》陶傑+小練筆4
2. 《講價》(節錄)梁實秋+小練筆5
3. 《請客》王力

1. 同理心（換
位思想）

2. 尊重他人

1. 論證方法：
舉例論證

2. 正反立論

單元五 見解與論證（見解論證）
 《敬業與樂業》梁啟超

單元四
細看風情─抒
懷與感悟

1. 《深秋未圓湖》小思+小練筆6
2. 《共老》龍應台+小練筆7

1. 欣賞
2. 關愛
3. 珍惜

（身邊美好
的事物 / 景
物）

1. 借景抒情
2. 文章立意

單元四 情文並茂（借景抒情）
• 《荷塘月色》朱自清
• 《店舖》西西

讀寫為主，兼善文化情意

課程設計



預習

（自學）

討論／細讀

（共學）

練筆：

小段寫作

（鞏固）每周一節
原則：
活潑的課堂→預習、討論、分享
還學生「尚友古人」的閱讀樂

建立常態，
先自學後深思

課程設計



善用「學時」及科技，促進師生、生生互動

帶著問題來初讀

課堂活動



課堂前

所有學生須預先閱讀文章及完成Google 
Form預習（包括5道多項選擇題及一道開放
題：「帶著問題來初讀」）

從學生角度：帶著問題來初讀

從教師角度：帶著期望來初讀（期望學生懂
得提出問題)

強調自主學習——善用「學時」，學生能夠
「有備而來」

學生的學習不再局限於課堂和學校內的時間



初讀

了解

整體內容

記事

寫人

抒情

說理

總覽全文

理順脈絡

劃分結構

課堂上——初讀（文章初探）



課堂上——細讀（仔細分析）

細讀

字詞

用字特色

煉字

內容
人物形象

情感

表達手法
修辭

布局



課堂上——再讀（延伸／深度思考）

再讀

寫作風格

語言風格

價值觀與態度

中華文化內涵

與生活的連繫

以片段式寫作、
練筆，針對個
別場景、人物、
立意作小步子
訓練



老師分享與父親的相處經歷
（父與子）

藉其他同學作品打分互評，
樂（學）在其中

課堂上——討論、分享（活的氣氛）



課業安排及評估措施

示範 / 重溫

模仿 / 轉化

評估 / 回饋

因應學生程度，調
節輔助學生完成課
業的「課後材料」



課堂外——延伸學習
(提升能力一般學生的閱讀及寫作能力)

舉隅：《玉蘭花》——大城市小人物的觀察

輔以相關短片，供學生課後參考



課堂外——延伸學習
廣度與深度：微型書展（與圖書館協作）

 作家追蹤

 作者還有哪些著名作品？

 比較閱讀

 主題：主題相關/相似的文章

 作家：文風相近



小結

•課堂氣氛→「活」
•預習、討論、深
思

•從「片段」起步

•吸收養份，轉化
創造

•文體、作家、
風格……

•延伸閱讀作家
相關文章

•恆常閱讀

•輔以方法／規律解
讀

•篇幅短而精
建立閱

讀常態

拓闊閱

讀層面

自主思

考領會

模倣轉

化創造



Readers Dozen in English



The Reading Curriculum
 As a separate subject

 With its own schemes of work for all forms

 Themes aligned with the English Curriculum, 
e.g.

 S4 – pop culture, teenage problems, travel

 Bimonthly issues

 Two main reading texts per issue

 Marrying two subjects (English + X), 

 e.g. X = P.E., science, music, geography, and so 
on.

 Incorporating all four skills 

 reading, listening

 speaking, writing



The Reading Curriculum

• Junior forms taught by Reading Team 

Teachers (every fortnight)

• Senior forms subsumed under regular 

English lessons (once a week)

• Not for exam purposes, but for 

• extensive reading

• enjoyment of reading

• supplementing the main curriculum

• promoting cross-curriculum reading



Reading and Listening as Input
 A Junior Form Example

 S2 English + Life & Society

 Poem: Don’t Quit

 https://youtu.be/zNuWNki1Uik

https://youtu.be/zNuWNki1Uik
https://youtu.be/zNuWNki1Uik


Vocabulary
⚫ ‘Teach words while working with the reading 

texts in which they are used. Teach at the point of 

contact; use discussion around texts to teach 

vocabulary’ (Grabe & Yamashita, 2022, p.281)



 https://youtu.be/pWp6kkz-pnQ

https://youtu.be/pWp6kkz-pnQ


Grammar Instruction
 ‘Instruction needs to give attention to some amount of directed 

grammar teaching, particularly at less-advanced levels’ 

 ‘Some subset of grammatical knowledge should be taught if it is 

appropriate for text comprehension.’

 ‘Grammatical knowledge, in some cases, can make a difference in 

reading comprehension with more difficult texts, particularly if the 

grammatical form occurs multiple times and is required for 

comprehension.’

 ‘In these situations, some subset of this knowledge should be taught, 

first directly from the text material itself, then through additional 

activities as appropriate.

 (Grabe & Yamashita, 2022, p.309)



Speaking and Writing as Output

 ‘Based on the studies reviewed, students with better reading 

abilities performed better on reading/writing tasks. Implications 

from these studies suggest that teachers and curricula need to 

focus explicit attention on reading comprehension activities with 

the texts that students must use in reading/writing tasks.’ (Grabe & 

Yamashita, 2022, p.385)

 Discussion to brainstorm ideas

 Advice letter

 Giving advice on not giving up



A Senior Form Example

 S5 English x Sports/Engineering



Preview
 ‘Introducing key vocabulary or introducing a key idea 

from the text before students are asked to read, and 

guide students in making relevant associations between 

the key idea and the main ideas of the texts.’ (Grabe & 

Yamashita, 2022, p.109) 



Reading as Input
 Reading (English) – a text on 

Siobhan Haughey

 Reading (Sports/Engineering) – a 

text on what engineering has to 

do with ties in swimming races. 



Comprehension
 ‘Teaching for strategic reading requires consistent 

modeling, scaffolding, extensive practice, and 

eventually independent use of appropriate 

strategies by students.’

 ‘An effective way to build multiple-strategies 

competency is through discussions and practice 

that center on comprehension (and learning) while 

students are reading informational texts.’

 ‘Activating background knowledge, predicting, 

monitoring, summarizing, synthesizing, and 

applying new ideas and information should be 

regular features of instruction.’ 

 (Grabe & Yamashita, 2022, p.335)



Grammar
Passive voice

The use of ‘while’



Speaking before writing
 Speaking to brainstorm 

ideas before putting them 

to paper.



Writing as Output



Grabe & Yamashita (2022)



Core Reading Curriculum Principles

Require students to read a lot and read 

often.

Ask students to read and reread for well-

defined purposes.

 Incorporate deliberate practice into 

reading curricula.

Promote discussion among students 

around text comprehension.

Build student motivation for reading.



Reading-skills development principles
Make a strong commitment to 

vocabulary teaching and learning.

Teach (rather than test) main idea 

comprehension.

Raise students’ discourse-structure 

awareness. 

Train students to become strategic 

readers.

Promote text reading fluency.



Instructional design principles
 Develop lessons that are structured around 

prereading, during-reading, and postreading

activities.

 Select and adapt texts based on students’ 

proficiency levels, current and future reading 

needs, and topic interests. 

 Address students’ digital literacy needs. 

 Connect reading to writing to prepare students 

for academic tasks.

 Promote assessment for learning to support 

students’ reading development. 

 Integrate content and reading instruction.



Conclusion
Reading programmes in both Chinese 

and English

Part of the school curriculum

Carefully chosen texts to motivate 

students

A diverse range of texts and text types

Promotion of cross-curricular reading

Broadening students’ horizons

Learning about content and language


